
福生第一中学校 ８ 組   
     東京都福生市大字熊川８４５番地 

     電話 042-551-0321 

FAX 042-530-7447 

 

1 学級のあゆみ・学級種別 

昭和５１年４月１日  特別支援学級創設  特別支援学級（固定・知的） 

 

２ 学級の教育目標 

  一人一人の自立を目指し 

◎正しく判断し、行動する 

    （規則正しい生活習慣や行動を身に付け、将来自立した生活ができる生徒の育成

「思考力・判断力・表現力」） 

〇体を鍛え、自分の気持ちを伝え、協力する 

    （健康・体力の向上を目指し、自分も他者も大切にしながら、思いやりと豊かな

人間関係を広げられる生徒の育成：「人間関係形成力」） 

   ○目標に向かってよく考え、努力して、将来社会に役に立つ人になる 

    （自ら考え、目標を設定し、その目標に向かって努力する生徒の育成：「課題解決

力・実践力」） 

 

３ 学級の基本方針 

（１） 社会参加に必要な日常生活の知識と技能の習得を図る。 

（２） 社会参加に必要な基礎的・基本的学習内容の定着を図る。 

（３） 生徒一人一人の特性に対する理解を深め、ニーズに応じた個別支援を行う。 

（４） 三年間を見通した学校生活支援シート及び個別指導計画を基に関係諸機関 

と連携してキャリア教育（進路指導）を進める。 

 

４ 生徒数 

学年 １年 ２年 ３年 合計 

生徒数 １２ ５ １５ ３２ 

            （令和 8 年４月１日現在） 

 

 

５ 年間行事（令和８年度） ※変更の場合あり 

 １学期 ２学期 ３学期 

学校行事 

入学式 

オーケストラ鑑賞教室 

生徒総会 

体育祭 

夏季保護者面談 

道徳授業地区公開講座 

３年修学旅行 

２年職場体験 

合唱コンクール 

 

１年スキー教室 

総合学習発表会 

三校交流会 

卒業式 

 

学級行事 

高校の先生の話を聞く会 

宿泊学習 

球技大会 

マラソン大会（試走・本

番） 

 

劇と音楽の会 

 

 

生徒数  ３２名 

担任    ７名 

講師    ４名（音楽、英語、社会） 

指導補助員 ５名 



 

６  時間割および学習内容 

 

国語・数学・・・授業到達度別に国語４グループ、数学４グループに分けて、１～２名の教 

職員がついて週 3～4時間授業を行います。 

社会・英語・理科 

・・・・・２グループ（1４～１６名程度の集団）に分かれて、地理歴史、知識一般、 

科学に関する題材を使用して授業を行います。英語では身近な言葉を英語で表 

現することや、簡単な英会話活動を行います。 

作業・・・・・・班長を中心に「指示書」通りに作業分担・準備・片付けを行い、反省を「作 

業日誌」を利用して班活動を進めていきます。作業的スキルを学びます。 

美術・・・・・・表現活動を行います。合同展示会や校内展示会に作品を出展することもあ

ります。 

書写・・・・・・週１時間、読字・識字訓練、硬筆・毛筆、作文、一人一人の課題に対して 

落ち着いた雰囲気と姿勢維持、集中力を高める授業を行います。 

日常・生活単元・・週に１回、中集団（学年ごと）で、生活の見直し、身だしなみチェック、 

挨拶・返事・報告、読書、日課帳点検、社会性の学習（ＳＳＴ）、掃除方法、 

行事に関する事前学習などを行います。 

道徳・・・・・・様々な題材を使って、集団に関わることや自分自身に関することについて

考える授業です。 

家庭・・・・・・週２時間、手芸や裁縫などに取り組み、作品を仕上げます。 

 

 

７  交流及び共同学習 

  学校行事には、8組全員が通常の学級（交流学級）に副籍を置き参加しています。 

また、学年行事や学年集会、実行委員会にも積極的に参加し、共に協同・交流学習 

に取り組んでいます。生徒会活動は、美化委員会に参加及び活動をしています。（教 

科学習の交流はしていません。）特別支援学級間の交流として、市内の小学校（ひま 

わり学級、くまがわ学級）と交流会を行っているほか、多摩地区特別支援教育研究会 

主催の「球技大会」・「マラソン大会」・「劇と音楽の会」にも参加しています。 

 

 

  月 火 水 木 金 

1 8:50～9:40 学活 
美術／ 

生活単元 
社会/理科 音楽 音楽 

2 9:50～10:40 作業／書写 書写／作業 理科／英語 音楽 音楽 

3 10:50～11:40 作業／日常 日常／作業 英語/社会 国語 
生活単元

／美術 

4 11:50～12:40 体育 体育 体育 体育 国語 

昼 12:40～13:30      

5 13:30～14:20 数学 数学 道徳 家庭 数学 

6 14:30～15:20 国語 総合  家庭 学年総合 



 

 

8  学校生活の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

９  本校部活動 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ ８組生徒も希望する部に入ることができます。今年度はトレーニング部、バスケッ

トボール部、ソフトテニス部、陸上部などに参加して一生懸命に活動しています。 

和 室 第１教室 

女子ソフトボール部 

ソフトテニス部 

トレーニング部 

男子バスケットボール部 

女子バスケットボール部 

科 学 部 

美 術 部 

筝 曲 部 

家 庭 科 部 

吹 奏 楽 部 

数学の授業 

宿泊学習 

体育大会 球技大会 

マラソン大会 修学旅行 

劇と音楽の会 

剣 道 部 

野 球 部 

陸上競技部 

サッカー部 

女子バレーボール部 



 

8組Ｑ＆Ａ 

 

 

 
  Ｑ１ ８組の生徒はどのように通学していますか？ 
   Ａ 学区内の生徒は徒歩で、学区外の生徒は電車通学をしています。 
 
  

Ｑ２ 通常の学級の授業を受けることができますか？ 
   Ａ 教科学習には参加していません。８組の生徒全員が通常の学級に副籍を置き

ますので、生徒本人と保護者の希望と調整により、交流学級での行事に参加

することができます。 

 

  Ｑ３ 宿題はありますか？ 

   Ａ 授業のまとめ・復習、家庭学習のために、課題を出す場合があります。到達

度テスト前や長期休業中（夏・冬）は、全員にグループ別に宿題を出してい

ます。 

 

  Ｑ４ 職場体験は行っていますか？ 

   Ａ ２年生全員対象で３日間職場体験を行います。 

（自動車整備工場・図書館・老人ホーム、コジマ電気、など） 

 

  Ｑ５ 通常の学級との交流は行っていますか？ 

   Ａ 学校行事は８組として全員が参加しています。学年行事等（事前、事後活動

も含め）は、生徒本人及び保護者の希望と調整にて参加できます。委員会・

係活動においても、生徒会活動の生徒朝礼発表と美化委員会活動に参加して

います。 

 

  Ｑ６ ８組独自の行事はありますか？ 

   Ａ ① 三校交流会（ひまわり学級・くまがわ学級・８組） 

      ② 宿泊学習 

      ③ 多摩地区特別支援教育研究会行事 

    ・１学期  球技大会（バスケットボール） 

    ・２学期  マラソン大会（昭和記念公園） 

   種目１０００ｍ、２０００ｍ、３０００ｍ 

      ・３学期  劇と音楽の会（合唱・ダンスなど） 

 

  Ｑ７ 特色ある学習活動はありますか？ 

   Ａ 到達度テストを実施しています。国語・数学・英語・理科の４教科を授業内

範囲で、１学期（１回）２学期（１回）３学期（１回）到達度８０％を

目指して授業・家庭学習に日々努力しています。 

 

  Ｑ８  ８組の生徒はどのような進路先に進んでいますか？ 

   Ａ 過去３年間の主な進学先は、羽村特別支援学校、青峰学園就業技術科、 

南大沢学園就業技術科、都立学校（チャレンジ校、エンカレッジ校）、 

私立サポート校などです。 


