
福生市立福生第一中学校 剣道部 令和６年度 年間の活動計画 

年間目標 日々の稽古を通して、人格の形成と健康な体を養う。 

部員数 

（令和６年４月現在） 

３年生：２名（男１名、女１名）２年生：６名（男５名 女１名） 

１年生：１名（女１名） 

活動日 月曜日、水曜日、木曜日、金曜日、土曜日または日曜日 

活動時間 平日 16：00～18：00 休日 9：00～12：00 

休養日 火曜日、土曜日または日曜日 

主な活動予定 

４月  

５月 
 護国神社奉納剣道大会 

第８ブロック春季研修大会（東京都会長杯予選） 

６月 
 西東京三段以下昇段審査会 

 第８ブロック夏季大会（東京都総合体育大会予選） 

７月 
 東京都総合体育大会 女子個人 男子団体 

 男子個人 女子団体（関東・全国大会予選） 

８月 
 関東中学校剣道大会 

 全国中学校剣道大会 

９月  西多摩研修大会（錬成大会） 

10月  第８ブロック秋季剣道大会（東京都秋季大会予選） 

11月 
 東京都秋季大会（新人戦） 

 西東京三段以下昇段審査会 

12月 ２級以下審査会 西多摩技術講習会【高校との交流稽古】 

１月  

２月 第８ブロック冬季大会（個人戦）１級審査会 

３月 福生市青少年育成剣道大会 

参加予定大会等 

第８ブロック春季研修大会 
第８ブロック夏季大会 
第８ブロック秋季剣道大会 
第８ブロック冬季剣道大会 

福生市剣道連盟主催の諸大会 

主な実績 

令和 

５年度 
全国大会出場 

令和 

４年度 
都大会出場 

令和 

３年度 
都大会出場 

 

【様式２】 


