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日頃から備えておこう～避難訓練・地震編～ 
 二十四節季の大寒を迎え、一段と寒さが厳しくなりました。そんな真冬の 31 年前、１月 17 日の

午前５時４６分５２秒、阪神・淡路大震災が発生しました。兵庫県の淡路島北部を震源とするマグニ

チュード 7.3の巨大地震は、最大震度７を観測し、兵庫県を中心とした近畿地方に大きな爪痕を残し

ました。阪神高速神戸線高架橋の 635 メートルに及ぶ大規模倒壊の写真は、地震がどれほど巨大だ

ったのかを、後世に語り継いでいます。あまり地震発生が多くない地域ということもあり、被災状況

は全国各地、世界にも大きな衝撃を与えました。 

 そんないつ起こるか分からない巨大地震に備え、７組でも地震を想定した避難訓練を実施していま

す。20 日に実施された避難訓練では、朝学活が開始された直後に地震発生を想定して行いました。

いつもと変わらない日常が始まった直後の緊急地震速報に驚く様子もありましたが、全員落ち着いて

避難行動をとることができました。日頃から訓練を重ねている成果です。また、朝学活では当時の映

像を見ながら、阪神淡路大震災を機に、地域の人々が助け合う「共助」の重要性が高まり、中学生も

「共助」の大きな力になっているという話がありました。 

新年を迎えてから、日本全国で地震が発生しています。関東地方は首都直下型地震や南海トラフ地

震など、大規模な地震が起こる確率が高い地域です。いざという時のために、今一度防災リュックや

災害時の避難場所、避難経路についても家族と話し合っておくといいです。 

 
          ＊避難訓練の様子                ＊震災当時の記録映像(NHK アーカイブス) 

 

 

Presentation Skill 
 ALT によるプロジェクト学習「Communication＆Skill」もいよいよまとめの時期となりました。２月

に実施される「Final Presentation」に向け、今月はプレゼンテーションのポイントやテーマ設定などに

ついて学習を進めます。１年間を通して、英語での発表も回数を重ね、徐々に自信をつけてきました。集

大成となる「Final Presentation」、どんな発表になるのか楽しみです。 

 

【来週の時間割】 ※表示が３教科の授業は、（１年生対象/２年生対象/３年生対象）の授業です。 

１月  ① ② ③ 給食 ④ ⑤ 放課後 備考 

26 日 月 国/数/社 英/理/国 総合 ○ 保体 個別   

27 日 火 技術 技術 技術 ○ 社/理/数 国/社/理  SC 来校 

28 日 水 道徳 英/社/数  社/英/国  ○ 数/国/英 総合   

29 日 木 美術 美術 理/国/英 ○ 総合 総合  ④⑤高校の先生の話を聞く会 

30 日 金 数/英/理 理/数/社 音楽 ○    
三中研究授業(④⑤カット) 
支援員来校 

※毎日 8：55～オンラインで朝学活を配信しています。その時間に家にいる人は、タブレットの Teams の「【クラス】

７組」の「一般」から「会議」に「参加」してください。 

※毎日の授業配信も継続しています。各教科のチームの「一般」から授業を配信していますので、オンラインで参加希望

の生徒は、授業開始 10 分以内に「会議」に参加するようにしてください。 
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