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～令和８年度～ 都立入試の変更点 （一部抜粋） 
令和８年度より、都立高校入試の実施方法が変更になります。都立高校入試の変更理由から、近年の

進路選択の傾向がわかります。自分にあった進路選択に取り組むには、早めに上級学校の情報収集が必

要です。特に、１・２年生のみなさんは参考にしてほしいと思います。 

＜変更点１＞これまで全日制課程で実施してきた分割後期募集を廃止し、第一次募集で選抜します。 

昼夜間定時制では、これまでどおり継続して分割度集を実施します。 

※令和８年度入試からは、一橋高校、浅草高校、荻窪高校、砂川高校、八王子拓真高校の５校の 

   昼夜間定時制高校でのみ引き続き分割後期募集を実施します。 

＜変更理由＞中学校卒業後の進路を決定する時期が早まっている傾向が強まり、分割募集を行う学校 

の中には、分割前期募集で不合格者を出したにもかかわらず、分割後期募集では募集人員より受検 

者数が下回り定員が未充足となる学校や、分割前期募集でも分割後期募集でも定員が未充足となる 

学校がありました。こうした状況を改善し、分割募集を実施する学校を志望する生徒がより多く入 

学できるようにするためです。 

＜変更点２＞これまで４月上旬に行ってきた通信制課程の入試は、前期選抜と後期選抜の２回に分けて

実施します。前期選抜は、入試の時期をこれまでより早め、第一次募集と同じ２月下旬に実施しま

す。後期選抜は、これまでと同様に４月上旬に実施します。 

  ※通信制課程では、自宅等で学習し、レポートなどの添削指導を受けながら、定められた日 

（月 2日程度）に登校し、面接指導を受けることで学習を進めていきます。 

都立高校では、一橋高校、新宿山吹高校、砂川高校の３校が通信制課程を設置しています。 

＜変更理由＞増加する不登校経験のある生徒にとって、自らのペースで学ぶことのできる通信制課程 

は、進路を考えるうえで選択肢の一つとなり、通信制課程を第一志望とする生徒も増加傾向にあり 

ます。これまで４月第一週に実施してきた入試日程を２回に分けて、前期選抜として４月よりも早 

い時期に入試を実施するのは、こうした都立高校通信制課程を主体的に選択する生徒のニーズに応 

えるためです｡ 

【今週の時間割】  ※表示が３教科の授業は、（1年生対象/2年生対象/3年対象）の授業です。 

10月  ① ② ③ 給食 ④ ⑤ 放課後 備考 

 １０日 月 国/数/社 英/理/国 音楽 〇 体育 個別 
 

 
 

１１日 火 技/技/技 技/技/技 技/技/技 〇 社/理/数 国/社/理  
10分繰り上げ時程 
ＳＣ来校日 

１２日 水 道徳 プ/社/数 社/プ/国 ○ 数/国/プ マナー教室  ALT来校日 

１３日 木 美術 美術 理/国/英 ○ プロジェクト プロジェクト  ALT来校日 

１４日 金 社/英/理 理/数/社 音楽 ○ 体育 学活   

※毎日 8：55～オンラインで朝学活を配信しています。その時間に家にいる人は、タブレットの Teams の

「【クラス】７組」の「一般」から「会議」に「参加」してください。 

※毎日の授業配信も継続しています。各教科のチームの「一般」から授業を配信していますので、オンライン

で参加希望の生徒は、授業開始10 分以内に「会議」に参加するようにしてください。また、オンライン授業

参加後は、必ずオンライン授業振り返り用フォームに入力して送信してください。 

 


