
 

  

 

 

 

職場体験学習での学び 
校長 金子 敏治 

  

 毎年、２年生が職場体験学習を実施しています。今年は約 50 カ所の事業所にご協力いただ

き、９月 11 日から３日間行いました。各事業所の皆様には普段の業務に加え、中学生のため

に時間を割いていただき、丁寧にご対応いただきましたことに心から感謝申し上げます。 

 中学生が学校での学習を実社会に出て直接体験することで、一人一人がこれまでの学びを深

めるとともに、新たな発見をすることができます。初めて経験することも多く、不安や緊張、 

戸惑いなど様々な感情の中で、自分で考え、判断し、行動する力、勇気をもって挑戦する力、 

諦めず粘り強く取り組む力などを学べます。さらに、自分が知らない所で、いかに多くの方々

や社会に支えられながら生活していることを実感することができる貴重な機会でもあります。     

職場体験の研究論文の中には「職場体験に主体的に取り組むほど、その後の学校生活が充実

したものになり、進路選択を主体的に取り組むようになる」というものがあります。2 年生は

職場体験での学びを活かし、福生一中の中核として、行事や委員会、部活動などで中心的な役

割を担い、一人一人が力を発揮していくことを期待しています。 

 今後、学校では職場体験などでお世話になった事業者や地域社会に、恩返しとして、中学生

が地域の活動に主体的に関わり、貢献していく心を育くんでいきます。引き続き、ご理解とご

協力をよろしくお願いいたします。      
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学校の日々の様子をブログにて紹介しています。 
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～生徒の体験日誌「3日間の学び」から～ 

体験先の方が温かく迎えてくださり、3日間とても過ごしやすかったです。 

サポーターの方々と同じような仕事を体験することが多く、中学生で来たにも関わらずやさしくし

てくださり、感謝ばかりです。私も様々な人にやさしくできる人になりたいと思いました。 

職場体験をして働くことの大変な所、良い所を知ることができました。様々な面がある中で、仕事

にやりがいを見出して前向きに働いている所が印象的でした。私は、自分がなりたい職業に就けるよ

うに今のうちから挑戦できる幅を増やしていきたいと思います。 
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